
J’aime… 
 
J’aime le chocolat 
J’aime la rangée des petits pois dans leur cosse, 
J’aime lire le soir dans mon lit, 
J’aime le petit matin, 
J’aime le printemps qui ronronne et chante, 
J’aime l’hiver qui veille et durcit la terre, 
J’aime tellement les arbres, et le ciel, et le vent, et la pluie, 
J’aime les couleurs qui changent tout le temps dans le ciel et dans les champs, 
 
 
J’aime   les rires des enfants, 
J’aime   les regards des hommes et des femmes, 
J’aime   les mains des vieilles femmes, 
J’aime   la force tendre des hommes, 
J’aime   les fronts qui cherchent et regardent pour voir, 
J’aime   le bureau devant la fenêtre, 
J’aime   le corps endormi offert en paix, 
J’aime   le goût des framboises, l’orangé des capucines, les grains cartographiés des cailloux, 
J’aime   l’odeur de la cave, et celle du grenier, 
J’aime   le bruit de la machine à laver qui ronronne, et celle de la cocotte qui glougloute, 
J’aime   la pâte à pain vibrante, 
J’aime   le regard de mon chien, 
J’aime   les enfants qui changent, leurs mots et leurs présences merveilleusement tendre, 
J’aime   le vol du héron au dessus de la rivière, 
J’aime   la multitude des mots sur les pages des livres, 
J’aime   la voix qui chantonne sans savoir être entendue, 
J’aime   la veille des uns sur les autres sans pensées ni calculs, à l’œuvre à chaque nouveau jour, 
J’aime   le pas qui ralenti et hume, 
J’aime   les rires de la cour de l’école, et les bousculades sur le marché le samedi, 
J’aime   la menthe qui pointe sa verdure près de la ciboulette, 
J’aime   les sons de bois et de cordes qui nous plongent dans des mondes inconnus, 
J’aime … 
 
 
J’aime   Le silence quand il dure et fait germer les graines… 
 
 

   Silence long 


